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РАСПИСАНИЕ  ЗАНЯТИЙ    МБДОУ ЦРР д/с №79 г. Ставрополь 
2023– 2024 учебный год  

ГРУППЫ  ПОНЕДЕЛЬНИК  ВТОРНИК  СРЕДА  ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА  Кол-во 

занятий  
Время  Объем  

НОД (минут) в 

неделю  

II МЛ.   
группа №1  

  

09.00-09.15   

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 
 

09.25-09.40  

ФИЗКУЛЬТУРА 
 

08.50-09.05  МУЗЫКА 
 
09.15-09.30  ФЭМП 
 

 

09.00-09.15   РИСОВАНИЕ 

 

09.25-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 
(на прогулке) 

09.00-09.15 

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 
 

09.25-9.40   МУЗЫКА 

09.00-09.15  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
 

09.25-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 
 

 
10 
 
 

 
15 

минут 

 
2 часа 
30 минут 

II МЛ.   
группа №2  

  

09.00-09.15   

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 
 

09.25-09.40  

ФИЗКУЛЬТУРА 
 

08.50-09.05  ФЭМП 

 
 

09.15-09.30  МУЗЫКА 

09.00-9.15  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
 
09.25-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 
(на прогулке) 

09.00-09.15   РИСОВАНИЕ 
 

09.25-09.40  МУЗЫКА 

     09.00-09.15  

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

 
09.25-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 
 

 
10 
 

 

 
15 

минут 

 

 

2 часа 
30 минут 

II МЛ.  группа №3  

 

 

08.50-09.05   

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 
 

09.20-9.35  МУЗЫКА 

09.00-09.15 РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
 
 

9.25-9.40  ФИЗКУЛЬТУРА 

09.00-09.15   РИСОВАНИЕ 

 

 

09.25-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 

09.00-09.15  ФЭМП 

 
09.25 -09.40  МУЗЫКА 

     09.00-09.15  

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 

 
09.25-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 

(на прогулке) 
 

 
10 
 

 
15 

минут 

 

    2 часа 
30 минут 

Средняя группа №1  
  

08.50-09.10  МУЗЫКА 
 

09.20-9.40  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

08.50-09.10  ФИЗКУЛЬТУРА 
 
09.20-09.40  ФЭМП 

08.50-09.10   РИСОВАНИЕ 

 

 

09.20-09.40  РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
 

08.50-09.10    

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 
 

10.10-10.30  ФИЗКУЛЬТУРА 
 

08.50-09.10   МУЗЫКА 

 

 

09.20-09.40 ФИЗКУЛЬТУРА 

(на прогулке) 

 
10 
 

 

 
20 

минут 

 
3 часа 
20 минут 

Средняя группа №2  
  

09.00-09.20   

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 
 

09.45-10.05  МУЗЫКА 

08.50-09.10 РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
 
09.20-09.40  ФИЗКУЛЬТУРА 

08.50-09.05  ФЭМП 

 

09.20-09.40  РИСОВАНИЕ 

 

09.00-09.20    

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ 
 

10.10-10.30  ФИЗКУЛЬТУРА 
(на прогулке) 

08.50-09.10   ФИЗКУЛЬТУРА 

 

 

09.20-09.40 МУЗЫКА 

 

 
10 
 

 
20 

минут 

 

 

3 часа 
20 минут 

Средняя группа №3  
  

   09.00-09.15  

ФИЗКУЛЬТУРА 

 

09.25-09.45   
ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 
РАЗВИТИЕ 

 

09.00-09.20  РИСОВАНИЕ 
 

09.40-10.00  МУЗЫКА 

   09.00-09.20  - РАЗВИТИЕ   

                          РЕЧИ 
  
 09.30-09.50   ФЭМП 

08.50-09.10 ФИЗКУЛЬТУРА 

 

09.20-09.40   

ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ  

09.00-09.20  ФИЗКУЛЬТУРА 

на улице  
    

  

 09.50-10.10   МУЗЫКА 

  
10 

  
  

  
20 

минут  

 

 

3 часа  
 20  минут 

Средняя группа №4   9.00-9.20   

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

    
 09.30-09.50 

ФИЗКУЛЬТУРА 

   09.00-09.20  ФЭМП 
 
10.10-10.30  МУЗЫКА 
 

09.00-09.20 РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
  
09.30-09.50  ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ  
  

09.00-09-20 МУЗЫКА 
 

 

09.35-09.55  ФИЗКУЛЬТУРА   
           (на прогулке) 

 

08.50-09.10 РИСОВАНИЕ  
  
10.00-10.20 ФИЗКУЛЬТУРА   
 

  
10  

  
   

  
20 

минут  

 

 

3 часа  
 20  
минут 



 

Старшая группа №1 09.00-09.25   РИСОВАНИЕ  
  

09.35-10.00  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 
 

15.50-16.15  МУЗЫКА 

09.00-09.25   РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ 
10.20-10.45 ФИЗКУЛЬТУРА  
 

 

15.50-16.15 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

09.00-9.25   МУЗЫКА  
 

09.50-10.15  РИСОВАНИЕ  
 
 

16.00-16.25 ФИЗКУЛЬТУРА   

           (на прогулке)  

09.00-9.25   ФЭМП 
 

09.35-10.00   ФИЗКУЛЬТУРА   
 

 

09.00-9.25  РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

 

09.35-10.00  ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ   
 

  
13  

  
  

  
25минут  

  
5 часов   
25 минут  

Старшая группа №2 9.00-09.25   

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ  

 

09.35-10.00  РИСОВАНИЕ 

 
 15.50-16.15 

КОНСТРУИРОВАНИЕ 
  

09.00-9.25 ФЭМП 
  

09.45-10.10  ФИЗКУЛЬТУРА 

 

 

15.50-16.15  МУЗЫКА 
 

09.00-9.25   РАЗВИТИЕ РЕЧИ 
  
09.35-10.00  ФИЗКУЛЬТУРА   

           (на прогулке)    

08.50-9.15   ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ  

 

09.30-09.55  РИСОВАНИЕ 

  
15.30-16.15 МУЗЫКА  

08.50-9.15   РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

  

09.25-9.50 ФИЗКУЛЬТУРА 

 
 

 

  
13  

  
  

  

  
25 

минут  

  
5 часов   
25 минут  

Старшая группа №3   9.00-9.25  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 
9.35-10.00  ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ   

9.00-9.25   ФЭМП 

 

      

9.35-10.00  РИСОВАНИЕ 

 

15.50-16.15 ФИЗКУЛЬТУРА 

(улица) 
  

   9.00-9.25 ФИЗКУЛЬТУРА  

    

   9.35-10.00  РАЗВИТИЕ РЕЧИ   

 

16.00-16.25 МУЗЫКА 
 

9.00-9.25   РАЗВИТИЕ РЕЧИ   
  
10.40-11.05  ФИЗКУЛЬТУРА  
   

  9.00-9.25   

КОНСТРУИРОВАНИЕ 
 

   09.55-10.20 РИСОВАНИЕ 

 

16.00-16.25  МУЗЫКА  
 

  
13  

  
   

  
25 

минут  

  
5 часов   
25 минут  

Старшая группа №4   09.00-09.25  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

9.35-10.00  ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ   

 

15.50-16.15  МУЗЫКА 

 

09.00-09.25   ФЭМП      

    
11.30-11.55  ФИЗКУЛЬТУРА 

  
 

   9.00-9.25 РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

 

    

   10.25-10.50  РИСОВАНИЕ 

 

15.50-16.15 ФИЗКУЛЬТУРА   

           (на прогулке)  

 

8.50-9.15   РАЗВИТИЕ РЕЧИ  
  
  
9.45-10.10  МУЗЫКА 

 

15.50-16.15    

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

  

  09..15-9.40   РИСОВАНИЕ 

 

10.55-11.20 ФИЗКУЛЬТУРА 

 

 

  
13  

  
  

  

  
25 

минут  

  
5 часов   
25 минут  

Подготовительная 

группа №1  
  09.00-09.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

  10.00-10.30  

ФИЗКУЛЬТУРА 
  
10.40-11.10  РИСОВАНИЕ 

09.00-9.30 РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

 
10.10-10.45  РИСОВАНИЕ 

 
 10.50-11.20   МУЗЫКА 

09.00-09.30   ФЭМП 

   
09.40-10.00  ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ 
      

10.40-11.10  ФИЗКУЛЬТУРА   

           (на прогулке)   

09.00-09.30 

КОНСТРУИРОВАНИЕ   

 

11.30-12.00 ФИЗКУЛЬТУРА 
 

 

09.00-09.30  

ЛЕПКА /АППЛИКАЦИЯ   

 

09.40-10.10   ФЭМП 

 
11.30-12.00 МУЗЫКА 

 

  
14  

  
  

  

  
30 

минут  

  
7 часов  
  

Подготовительная 

группа №2  
  09.00-09.30 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

  10.00-10.30  МУЗЫКА 
10.40-11.10  

ФИЗКУЛЬТУРА   

           (на прогулке)  

09.00-09.30 РАЗВИТИЕ РЕЧИ,  

 

09.40-10.10  ФЭМП 

 
 11.30-12.00   МУЗЫКА 

  

  09.40-10.00  ФИЗКУЛЬТУРА 
      

11.30-12.00 РИСОВАНИЕ 

 
  

09.00-09.30 ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ 

 

09.40-10.10 ЛЕПКА 

/АППЛИКАЦИЯ   
 

10.20-10.50  РИСОВАНИЕ  

09.00-09.30  

ФЭМП 

 

09.40-10.10   

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

 
11.30-12.00 ФИЗКУЛЬТУРА 

  
14  

  
  

  

  
30 

минут  

  
7 часов  

  

Подготовительная  
группа №3  

  

  09.00-09.30  

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ 

РАЗВТИЕ 
  09.40-10.10  

КОНСТРУИРОВАНИЕ 

10.40-11.10  

ФИЗКУЛЬТУРА 

09.00-09.30 ФЭМП 

 
09.40-10.10 РАЗВИТИЕ РЕЧИ,  

 
 11.30-12.00   РИСОВАНИЕ 

 

09.000-09.30   ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ 

   
09.40-10.10  МУЗЫКА 
      

10.30-11.00  ФИЗКУЛЬТУРА   

           

 

09.00-9.30 ФЭМП 

 

09.40-10.10 ФИЗКУЛЬТУРА   

           (на прогулке)  

 
11.30-12.00  РИСОВАНИЕ  

09.00-09.30  

ЛЕПКА /АППЛИКАЦИЯ   

 
10.20-10.50 МУЗЫКА 

 
 

  
14  

  
  

  

  
30 

минут  

  
7 часов  
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